
Osteopatia osana 

terveyttä ja hyvinvointia 

Osteopatia on tuki- ja liikuntaelimistön 
tutkimiseen ja hoitoon erikoistunut hoito-
muoto. Käsin tehtävässä hoidossa kehon 
terveys ja toimintakyky pyritään palautta-
maan hermoja ympäröiviä kudoksia, nive-
liä, lihaksia ja lihaskalvoja käsittelemällä.  
 
Osteopaattinen hoito alkaa potilaan haas-
tattelulla ja tutkimisella. Niiden avulla var-
mistetaan hoidon turvallisuus ja tehok-
kuus. Pehmeät hoitotekniikat ja yksilölli-
nen hoitosuunnitelma takaavat hoidon 
sopivuuden kaiken ikäisille ihmisille.  
 
Osteopaatti AMK on sosiaali- ja terveys-
alan lupa- ja valvontaviraston  VALVIRA:n 
nimikesuojattu terveydenhuollon ammatti-
henkilö. Ammattikorkeakoulussa suoritet-
tava tutkinto on nelivuotinen. 
 
Tervetuloa osteopaattiseen hoitoon Klauk-
kalan lääkäriasemalle! 

Osteopatia sopii 
useiden eri vaivojen 

hoitoon: 
 

• Selkäkipu 

• Niska- ja hartiaseudun 

särky 
• Päänsärky ja huimaus 

• Raajojen puutuminen 

ja iskias 
• Erilaiset 

rasitusvammat 

• Purentaongelmat 

• Lonkka-, polvi- ja 

nilkkakivut 
• Olkapää-, kyynärpää- 

ja rannekivut 

Nurmijärven toimipiste 
Keskuskuja 1 
01900 Nurmijärvi 

Klaukkalan toimipiste 
Viirintie 3 
01800 Klaukkala 

Ajanvaraus: 
(09) 276 68 00 
(09) 853 75 39 

OSTEOPAATTI PIA JOKINEN 

www.klaukkalanlaakariasema.fi 


